
Choosing Wisely Japan 2022 年度（2022.4.1 ～ 2023.3.31）
活 動 報 告 

会員数
75 人　うち 2022 年 4 月～ 2023 年 3 月の入会は 0人

活動（2021 年度）
2022 年	   6 月～	 	 月 1 度の頻度でオンライン（Zoom）を使った「定例会」を開催
	   9 月 25 日	 2022 年度総会　開催（オンライン）
	 12 月 20 日	 ニューズレターVol.8　発行
・	進行中の活動として、「Choosing Wisely Finland との協働による国際共同研究」、「日本プライマリ・ケア連合学会の「 
Top Five List 」策定支援」、「過剰医療に関する学会アンケート調査」があります。

・	メーリングリストは 2016 年 11 月 1 日より開始し、2022 年度は、[cw-j:00196]（2022 年 4 月 2 日）から [cw-j:00266]（2023
年 3 月 31 日）の計 71 回配信されました。

Choosing Wisely をテーマにした学会等での活動 / 講演（2022 年度）　( なし )

Choosing Wisely 関連論文（2022 年度出版分）
・	小泉俊三 . 切迫する地球規模の気候変動とChoosing Wisely キャンペーンの役割 . ジェネラリスト教育コンソーシア
ム（カイ書林）第 18 巻 p93-97（2022 年 7 月）

・	Miyawaki A, Ikesu R, Tokuda Y, Goto R, Kobayashi Y, Sano K, Tsugawa Y. Prevalence and changes of low-value 
care at acute care hospitals: a multicentre observational study in Japan. BMJ Open. 2022; 12: e063171.

・	Hanaki N, Miyata J, Yamada Y, Shiga T. Choosing Wisely® in Japanese Emergency Medicine: Nine 
Recommendations to Improve the Value of Health Care. J Emerg Med. 2023 Mar;64(3):371-379.

・	Furukawa Y, Luo Y, Funada S, Onishi A, Ostinelli E, Hamza T, Furukawa TA, Kataoka Y. Optimal duration of 
antibiotic treatment for community-acquired pneumonia in adults: a systematic review and duration-effect meta-
analysis. BMJ Open. 2023; 13: e061023. 


